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Renseignement clinique :

HCP

R . Nom du médecin
Requéte cytologie non-

gynécologique
# de pratique

Clinique :

Prélevement d’expectoration

Prélever un spécimen a jeun le matin  (un spécimen par jour).

Rincer la bouche, éviter de renifler

Prendre 3 ou 4 inspirations abdominales avant de tousser et de cracher

Recueillir les expectorations directement dans un contenant avec environ 30mL de fixateur
cytologique (alcool 50%)

Agiter le contenant afin de bien mélanger le spécimen avec le fixateur aprés chaque expectoration
Conserver au réfrigérateur

v" Noter tout de suite la date et I'heure de votre prélévement sur la requéte

N X X

<

*** Si plusieurs prélevements sont demandés, habituellement 3, compléter les 3
jours et ensuite, rapporter les 3 contenants en méme temps***

PRELEVEMENT #1 PRELEVEMENT #2 PRELEVEMENT #3
DATE : DATE : DATE :
HEURE : HEURE : HEURE :

Coller I'étiquette code-barre Coller I'étiquette code-barre Coller I'étiquette code-barre

Rapporter vos contenants au Centre de préléevements, au 480, 5° Rue, Saint-Jérdme, J7Z OH6 entre
7h30 et 14h30, du lundi au vendredi, sauf les jours fériés

Prendre un coupon Retour/Cueillette de contenants sur la borne a I'entrée
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